
Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 18 października 2023 r. wprowadza szereg 
istotnych zmian dla pracowników oraz pracodawców w zakresie przestrzegania przepisów BHP. Zgodnie z treścią 
Rozporządzenia zmianie ulega definicja stanowiska pracy, będzie ono definiowane jako przestrzeń pracy  
z wyposażeniem podstawowym, w tym monitorem ekranowym, klawiaturą, myszą lub innymi urządzeniami 
wejściowymi,  krzesłem i stołem, a także wyposażeniem dodatkowym, w tym uchwytem na dokumenty  
i podnóżkiem. 
Według załącznika do ww. rozporządzenia jeżeli pracownik co najmniej przez połowę dobowego wymiaru 
czasu pracy korzysta z laptopa, stanowisko pracy powinno być wyposażone w stacjonarny monitor ekranowy 
lub podstawkę zapewniającą ustawienie ekranu tak, aby jego górna krawędź znajdowała się na wysokości oczu 
pracownika. Jeżeli przy pracy istnieje konieczność korzystania z dokumentów, na życzenie pracownika stanowisko 
pracy należy wyposażyć w uchwyt na dokumenty, posiadający regulację ustawienia wysokości, pochylenia oraz 
odległości od pracownika. Na dostosowanie stanowisk do rozporządzenia pracodawcy mają 6 miesięcy.  

Podstawa pod laptop HYLYFT™ > Podstawka na dokumenty  
z MEMO BOARD Office Suites™ >

Podnóżek energetyzujący stopy > Podkładki piankowe  
Memory Foam >

Nowe przepisy dla osób pracujących  
z komputerem już obowiązują

Wybierając produkty Fellowes dostosowujesz stanowisko pracy do obowiązujących przepisów  
oraz tworzysz komfortowe miejsce pracy zgodne z zasadami ergonomii.

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230002367/O/D20232367.pdf
https://fellowes.pl/produkty/podstawa-pod-laptop-hylyft-7784g319-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podstawka-na-dokumenty-z-memo-board-office-suites-942g320-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podnozek-energetyzujacy-stopy-6577g326-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podstawa-pod-laptop-hylyft-7784g319-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podstawka-na-dokumenty-z-memo-board-office-suites-942g320-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podnozek-energetyzujacy-stopy-6577g326-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podkladka-piankowa-pod-mysz-i-nadgarstek-memory-foam-granatowa-7915g329-opis.html
https://fellowes.pl/produkty/podkladka-piankowa-pod-mysz-i-nadgarstek-memory-foam-granatowa-7915g329-opis.html

